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Tobias Marzahn

Wer wir sind

Den CVJM (Christlicher Verein Junger Menschen) gibt
es in Uber 130 Landern der Erde. Der CVJM (engl

YMCA) ist mit Uber 30 Millionen Mitgliedern die
christliche Jugendorganisation der

ropte
elt. Der CVJM wiill

hauptsachlich jungen Menschen helfen, Sinn und Ziel

des Lebens zu finden.

|4
@

Der CVJM Regensburg besteht seit 1949, ist ein
freies Werk und als solches offen fur alle Menschen, gleich
welcher sozialen, politischen, ethnischen oder religidsen
Herkunft. Mitte unseres breit gefécherten Angebots ist die
Botschaft von Jesus Christus. Dies beschreibt auch die
JPariser Erklérung™ von 1855. Urspringlich als Vereinigung junger Mdanner
enfstanden, steht er heute allen Ménnern und Frauen offen. Die Arbeit des

CVJM wird durch Beitrdge und Spenden finanziert,
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T Angedacht

Gedanken der Klausurtagung zu Epheser 4, 11-16

ie drei B dieses Textes habe ich euch in der Klausurtagung vorgestellt und
will sie nochmal hier zusammenfassen, damit wir nochmals dardber nach-
denken kdnnen, was sie fur unseren CVJM bedeuten kédbnnen. Doch zun&chst

der Bibeltext:.

Michael Baderschneider

Und er selost gab den Heiligen die
einen als Apostel, andere als Pro-
pheten, andere als Evangelisten,
andere als Hirfen und Lehrer, damit
die Heiligen zugerUstet werden
zum Werk des Dienstes. Dadurch
soll der Leib Christi erbaut werden,
bis wir alle hingelangen zur Einheit
des Glaubens und der Erkenntnis
des Sohnes Gottes, zum vollende-
ten Menschen, zum vollen MaR der
Fulle Christi, damit wir nicht mehr
unmundig seien und uns von je-
dem Wind einer Lehre bewegen
und umhertreiben lassen durch das
trigerische Wurfeln der Menschen,
mit dem sie uns arglistig verflhren.

Lasst uns aber wahrhaftig sein in
der Liebe und wachsen in allen
Stucken zu dem hin, der das Haupt
ist, Christus.

Von ihm aus gestaltet der ganze
Leib sein Wachstum, sodass er sich
selbst aufoaut in der Liebe - der
Leib, der zusammengefugt und ge-
festigt ist durch jede Verbindung,
die mit der Kraft néhrt, die jedem
Glied zugemessen ist.

4 CVJIM Aktuell

Bestimmung

Dieser Text schreibt auf wundervolle
Weise, was wir bestimmt sind zu sein:
wir sind dazu bestimmt, der Leib Jesu
ZU sein, wir sind dazu bestimmt, zum
vollen MaR der Fulle Christi™ (V.13) zu
wachsen. Wie in dem Text beschrie-
ben, Uben wir in unterschiedlichen
Begabungen unseren Dienst im
CVJM aus. Das Geheimnis unserer
Bestimmung scheint zu sein, dass je
mehr wir einander dienen und somit
von uns etwas abgeben, wir mehr
und mehr zur Fulle Gottes hinwach-
sen als Einheit. Ich finde diesen Ge-
danken herausfordernd, aber auch
unglaublich ermutigend.

Bewusstsein

Diese Bestimmung macht uns be-
wusst, wer wir sind und was den
CVJM ausmacht, und hilft dabei, uns
nicht von jedem Wind, der durch
unser Leben und durch unsere Auf-
gabenbereiche und Gruppen weht,
umhertreiben zu lassen (V.14). Gibt es
bei dir in der Gruppe vielleicht gera-
de so einen Wind oder Sturm, der
eure Gruppe vom Kurs abbringen
will?  Was, wenn viele To-dos im
Hauptausschuss  anstehen?  Was,
wenn Konflikte da sind?

Lasst uns immer wieder bewusst wer-
den: Wir sind Leib Gottes und jeder
einzelne ein Glied daran.

Bestéarkung
Dieser Leib wird durch unsere Liebe



,_Angedacht | Gebet fir den CVJM !

zueinander aufgebaut. Wir sind auf-  ,Lasst uns aber wahrhaftig sein in
gerufen uns als Geschwister zu be- der Liebe und wachsen in allen
gegnen und uns gegenseitig zu StUcken zu dem hin, der das Haupt
unterstutzen (V.16). Und wir sind auf- ist, Christus.”

gerufen nicht auszubrennen, denn

jeder soll sich mit dem MaB der ei-

genen Kraft einbringen.

lch hoffe und bete, dass wir in das
kommende Jahr mit Vers 15 hinein-
starten kdbnnen, der diese drei B zu-
sammenfasst:

Wir danken dir Gott,

« fUr gute, kompetente und hilfreiche Gespréche durch unse-
re Berater Annika und Michi fur die Gefluchteten im Land-
kreis.

» fUr unsere vielen ehrenamtlichen Mitarbeitenden, die im zu-
ruckliegenden Jahr viel Kraft, Begeisterung und Liebe einge-
sefzt haben, dass junge Leute gerne gekommen sind und
auf unterschiedliche Weise von Jesus gehdrt haben.

« fUr das gute Miteinander der drei Partner im Jugend- und
Familienzentrum.

« fUr den Klausurtag im Oktober: Die Kreativitat der Mitarbei-
’éenden und mutmachende Perspektiven fur die ndchsten
chritte.

« fUr die Menschen, die uns im Gebet begleiten und durch
Spenden unterstutzen.

Wir bitten dich Gott,

« um weitere Mitarbeitende, die im Leitungsteam des CVJM
Reﬁensburg mitgestalten wollen und Verantwortung Uber-
nehmen.

« fUr die Gruppe der Koénigskinder, dass sich dort weitere Mit-
arbeiterinnen in der Leitung einbringen.

o um Glaubenskraft und Weisheit die PrioritGten in unserem
Wirken nach Innen und AuBen zu erkennen.

« um Heilung, Lebensmut und Freude far Erkrankte und Mude
guch fur die, die ihr Leben zeitweise als eine Last empfin-
en.

« dass im Gerichtsprozess, um den suspendierten OB Wol-
bergs, alle Beteiligten den Willen haben, zum Wohl der
Menschen der Stadt die Wahrheit sagen und die eigenen
Interessen hintenanstellen.

Ralf Osteroth
CVJM Aktuell 5



TAus der CVJM Familie

Neue tétige Mitglieder

Danke Goft fUr die vorausschauende
Gebetserhdhrung! Danke Angelika,
dass Du Dich mit Deiner Zeit noch
mehr bei uns einbringen willst! Wir
freuen uns, Dich im Kreis der verant-
wortungsbereiten Mitglieder begru-
Ben zu durfen!

Angelika Biedermann

Ausgetretene Mitglieder

Lieber Axel, Du hast so viel Gutes uns Schdnes

bewirkt in unserem CVJM. Wir danken Dir fUr die

Jahre, die Du uns mit Deinen kraftvollen Worten

llil/ln’r? Taten bereichert hast. Du fehlst in unserer
itte.

Wir  wunschen Dir und Deiner Frau eine
wundervolle Zeit und viel Freude und Erfolg in
Eurem neuen Lebensabschnitt!

Axel Felser

6 CVJIM Aktuell



Aus der CVJM Familie T

Geburtstage

Wir gratulieren allen herzlich, die im Januar, Feburar, Marz und April Geburts-
tag haben mit Matthéus 28,20:

Jesus Christus spricht: Siehe, ich bin bei euch alle Tage bis an der Welf

Ende.
Januar Miérz
06. David Osteroth 07. Nicolai GrieBbach
Natalia Repp 24, Timo Marzahn
10. Eckard Jakobi 26. Hanna Gierl
Miriam Marzahn
18.  Andreas Biedermann April
22. Gesine Gierl
25 Sabine Kraftzyk g5 Hartmut Rother
13.  Laura Mark
Februar 15.  Naemi Schlichting
05. Sara Mirikian 22, Elisabeth Kastl
14.  Franziska Marzahn 25.  Lea Marie Kraftzyk

15.  Michael Baderschneider
19, Sigrid Kilger

28. Rebecca Marzahn

29. Elena GroBmann

Unser Hauptausschuss

CVJIM Aktuell 7



TAus der CVJM Familie

[}

Termine

ine Anleitung, wie Du die Termine auf Dein Handy oder in Deine Kalender-
software bekommst, findest Du hier:

http://www.cvim-regensburg.de/cvjm-regensburg/kalender

Januar
15. bis 20. Allianzgebetswoche (siehe Flyer far Ort und Zeit)

Februar

11. Hauptausschuss

12. 19:00 Uhr Mitarbeiterabend

27. 08:00 Uhr UFR im CVJM

Maérz

05. Hauptausschuss

12. 19:30 Uhr Jahreshauptversammlung im CVJM
April

09. 19:00 Uhr Mitarbeiterabend

30. Hauptausschuss

Vorschau:

14.07. Altstadtlauf mit dem CVJM (siehe Flyer)
27.07. 70jahriges Jubilum des CVJM Regensburg in St. Matthéus

8 CVJM Aktuell



Aus der CVIM Familie ]
physio-, ergotherapie, logopadie & osteopathie
Wir bringen

Bewequng...

Partner im Sport-Sponsoring

therapiezentrum \

rombachS

LadehofstraBBe 30 - 93049 Regensburg (freie Parkplatze)
Tel.: 0941.46 71 41-0 - www.therapiezentrum-rombach.de

CVJIM Aktuell 9




T Veranstaltungen .

Allianzgebetswoche 2019

Di 15.- So 20.
Januar 2019

Regensburg

Dienstag - Samstag: 19.30 — 20.30 Uhr

Sonntag: 18.00 — 19.30 Uhr

leben lernen

Di 15. Januar DEMUT, SANFTMUT UND GEDULD EINUBEN (PHIL 2, 1-8)
Ort: Graf-Spee-StralRe 1, Evang.-Luth. Gemeinde St. Matthaus
Gestaltung: Freie Christengemeinde (FCG)

Mi 16. Januar EINANDER IN LIEBE ERTRAGEN (EPH 4, 25-32)

Ort: Hemauerstralte 20a, Christlicher Verein Junger Menschen (CVJM)
Gestaltung: Evang.-Luth. Gemeinde St. Matthaus
Do 17. Januar DIE EINIGKEIT WAHREN (APG 20,28-31)

Ort: Adalbert-Stifter-Str. 33b, Evang. Freikl. Gemeinde (Baptisten)
Gestaltung: Landeskirchliche Gemeinschaft (LKG)

Fr 18. Januar DAS BAND DES FRIEDENS KNUPFEN (EPH 4,3; KOL 3,15-17)

Ort: Kieslgasse 8, Freie Christengemeinde (FCG)
Gestaltung: Christlicher Verein Junger Menschen (CVJM)

Sa 19. Januar TRAGER DER HOFFNUNG SEIN (APG 27, 20-26; ROMER 8, 24-25)

Ort: MaierhoferstralRe 1, Evang.-Freikl. Gemeinde Gottes
Gestaltung: Evang. Freikl. Gemeinde (Baptisten)

So 20. Januar ALLES GNADE! (EPH 4,7; EPH 2,4-10)
Ort: Rudolf-Schlichtinger-Str. 1, Ev. Maria-Madgalena Kirche, LKG — 18 Uhr
Abschluigottesdienst — Gestaltung: Evang.-Freikl. Gemeinde Gottes

Bei Fragen: Wm:n Tel. 0941-53838

10 CVJM Aktuell



Veranstaltungen T

Wir laufen unser Jubilaum! Das Ziel:

14. Juli 2019
Treff 9:30 fiir T-Shirt/Startnr.

RT Gelande in Regensburg

Anmeldung bis 08. April 2019 bei:
gesine.gierl@gmail.com
mit Name, Geb.datum, T-Shirt-GroRe

a.
NIWLAAESVETTER cc

L GOTL UnD DANIELG

nd Staﬂgebahr:

Infos zur Strecie & regensburg.de

www.altstadtlauf-

CVJIM Aktuell 11



? Ruckblick

2. CVJM Bayern FuBballcup

[}

Es freut mich euch berichten zu durfen, dass wir den Titel verteidigen
konnten, den wir im letzten Jahr bei dem 1. CVJM Bayern FuBballcup

bereits gewinnen konnten!

Benjamin Kraftzyk

Nachdem wir uns entschieden hat-
ten, die Einladung zum 2. CVJM Bay-
ern FuBballcup anzunehmen, freuten
wir uns sehr darauf und wollten den
Pokal naturlich wieder nach Regens-
burg holen. Ich stellte ein gutes Team
auf, Wir spielten mit vier neuen in un-
serem Team, die lefztes Jahr noch
nicht dabei waren.

Es war wieder geniales sonniges
Wetter und wir spielten super FuBball.
Als Team waren wir aufgrund unseres
sehr gufen Trainingsstandes am Ende
der Sieger des Turnieres, nhachdem

12 CVJIM Aktuell

wir im Finale gegen einen guten
Gegner 3.0 gewannen und unsere
beste Leistung des Turnieres zeigten.

Die Tore waren alle super herausge-
spielt und offensiv wie defensiv wao-
ren wir klar Uberlegen. Ich war

wieder sehr stolz auf unsere bunte
Truppe. Wir hatten Spass, tolle Ge-
meinschaff, Gesprdche Uber Goftt
und die Welt und damit einfach
einen tollen Tag!




Rtckblick |

Geburtstagsfete des CVJM Kornmarkt

Am 27.Oktober waren wir zum 120. Geburtstag in den CVJM Kornmarkt in

NUrnberg eingeladen!

Frédnze Marzahn

Ein groBes Ereignis, wo wir uns sehr
freuten, in einen CVJM kommen zu
ké&nnen, der schon so lange, so viele
verschiedene Menschen erreicht hat
und ihnen von Jesus erzéhlen konn-
te. Ihnen ein Zuhause war.

Viele verschiedene Personen kamen
an dem Nachmittag zusammen.
Hauptamtliche, Ehrenamtliche, Ehe-
malige und ftatige Freunde des
CVJIM.

Nach einer gemutlichen Stunde des
Austausches und des liebevoll ge-

stalteten Fingerfoods ging es mit ei-
nem kleinen Programm durch den
Abend. Gaste aus China kamen zum
ratulieren und CVJMer die schon
ast ihr ganzes Leben in diesem
CVJM wirken durften.

Auch unsere ehemalige Hauptamtli-
che, Angelika Bohm, durften wir an-
freffen und etwas erzéhlen.

Nun ist die Vorfreude auf unser kom-
mendes 70. Jubilbum nur noch gré-
Ber geworden! *zwinker*

CVJIM Aktuell 13



? Ruckblick

Weihnachten im Schuhkarton

[}

m 3. November war es soweit: ein Helferkreis von sieben Personen war mo-
fiviert und freute sich mit den eigenen Kindern andere unbekannte und
benachteiligte Kinder zu Uberraschen und zu erfreuen. In den Rdumen des
CVJMs wurde verpackt gebastelt und gelacht. Eine gelungene Aktion der

Nd&chstenliebe, die sehr viel Freude bereitet hat und auch

wird.

Manuela Liebl

im Schuhkarton™ st

Weihnachten
Teil der weltweit gréopten Geschen-
kaktion fur Kinder in Noft, ,Operation

Christmas  Child® des christlichen
Hilfswerks Samaritan's Purse. Seit 1993
wurden weltweit bereits Uber 157
Millionen Kinder in Uber 160 L&ndern
erreicht.

Mit unserer Pdckchenspende far
Weihnachten im Schuhkarton™ be-
wirken wir weitaus mehr als einen
Glucksmoment: wir geben Kindern
die Chance, die Weihnachtsbot-
schaft far sich zu entdecken und
echte Liebe kennenzulernen.

I Gegensatz zu vielen anderen Ge-

14 CVJIM Aktuell

reude schenken

schenkaktfionen steht ,Weihnachten
im Schuhkarton™ nicht fur sich allein,
sondern ist vielerorts eingebettet in
ein breites Engagement der beteilig-
ten Kirchengemeinden.

Kirchen haben in den meisten unse-
rer Empfangerliénder eine weitrei-
chende Bedeutung in der
Gesellschaft. An eine bessere Zukunft
zu glauben, wenn man sich in einer
scheinbar hoffnungslosen Gegen-
wart befindet, ist fur viele Menschen
ein wichtiger Trost, denn zu oft ver-
harren die Befroffenen in ihrer Ver-
zweiflung und finden keine neue
Perspektive,

“Die gréBte Reise™

Es bleibt nicht bei einem Geschenk,
die Kinder bekommen mit dem Kurs-
heft die groBte Reise eine Einladung
zum Glauben
an Jesus Chris-
tus.

Wenn die Kin-
der das Heft-
chen gelesen
haben, haben
sich damit
nicht automao-
tisch die Le-
bensumsténde
veréndert, :
Aber sie ha- |
ben etwas An-
deres

kennengelernt
als Ausweg-
losigkeit  und
Resignation. Ei-




. Rtckblick |

nige der Kinder hilfeunterricht, Kleider- und
haben eine Men- Essensausgaben, Begleitung beim
ge Fragen zu Kampf gegen die Sucht von Alkohol
dem Heff und und anderen Drogen. So kann ein
mochten sich mit  kleiner Schuhkarton der Beginn fur
anderen daruber eine Entwicklung sein, die das ganze
austauschen. Da- Leben eines Kindes und seiner Fami-
mit dieser erste lie positiv pragt.

g'g%%%k S0 n{/cehr’[ Die packparty im Cvjm hat mit allen

blasst, bietet eine Helfern, Mama s und Kindern viel
wachsende 7Zahl Freude gemacht. Wir hatten eine
verteilender  Kir- 9Qufe Zeit mit Gesprachen, Lachen,
chengemeinden Basteln, gemeinsamen Essen, Singen,
im Anschiuss eine Peschenken. Ich wulnsche den be-
Reihe an schenkten Kindern GOTIES

regelmdgigen Treffen an. Das segen und viel Freude mit
Nachfolgeprogramm "Die den Geschenken und dem

gropte Reise’ beschaftigt sich Sy R Cloubenskurs. Ich wansche
mit denselben Inhalten wie &&= et m_lr,ddoss dg:ese /?\kh%)n 2(:10]?‘
'Das gropte Geschenk!' und s - w W'ed er im “vjm Oég]rlr ar
behandelt in zwdlf Einheiten g und wir uns von ge-

anz zentrale Aspekte zum brauchen lassen um in die-
hema Glaube. Hier kédnnen ser Welt einen Unterschied

die Kinder Fragen stellen, zu machen: ~Hoffnung  zu

einzelne Gesichtspunkte ver- geben, Anerkennung  und
fiefen und wichfige Ge- & Liebe zu zeigen und zu Jesus
schichten besser einzuladen. Dies kann bereits

kennenlernen. Dabei  wird © beginnen: mit einem Karton
viel Wert auf Interaktion ge- gnd V\C/jeﬁr é)es’reg ﬁOTSChOﬁ
legt  und  professionelles er vvell, dass ool uns so

Schulungsmaterial eingesetzt. sehr liebt und uns Jesus ge-

Die Teilnahme ist nur mit dem Einver- Schenkt hat. Folgen wir ihm nach
standnis der Eltern maglich. und laden andere dazu ein!

il <

(siehe Bibel : Johannes 3, 16)

Wachsende Hoffnung

Viele der Familien sind nicht nur ma-
teriell verarmt, sondern auch emo-
fional. Wenn Kinder plétzlich wieder
Hoffnung schopfen, Ubertrégt sich
das auch auf die Familie. "Weih-
nachten im Schuhkarton" kann nicht
die materiellen Lebensumstédnde der
Familien &ndern. Aber es schafft
neue Beziehungen, durch die sich
der Blickwinkel dndert, von dem die
Betroffenen auf ihre Umstédnde
schauen. So ist der Grundstein ge-
legt, damit sie mit neuer Motivation
selbst einen Weg aus ihrer Situation
finden. Unsere christlichen Partner
vor Ort kdbnnen dabei ganz prakti-
sche UnterstUfzung anbieten: Nach-

CVJIM Aktuell 15



T Ruckblick

Zwei Gruppen und eine gemeinsame neue Reise

Wir, Angelika Biedermann und Christin Mund, geben euch einen kurzen
.Reisebericht™ von den Gruppen, die wir in den letzten Monaten geleitet
haben, und nehmen euch mit auf den ndchsten Kurs. Angelika leitete die
Koénigskinder und Christin die Mamaherzen.

Eltiin Mund

Christin

Nachdem die Mamaherzen sich
knapp ein Jahr lang in gemutlichen
Wohnzimmern zum Lobpreisen ge-
froffen hatten, entschieden wir ver-
gangenen September etwas eher
aufzustehen und uns zeitlich und
rdumlich den Kénigskindern anzu-
schlieBen bzw. ,vorzuschlieBen™ Ab
8:30 gestalteten wir unsere gemein-
same Zeit mit Lobpreis, Bibellesen
und Beten. Manche Kénigskinder ka-
men etwas eher und sangen mit uns
mit und manche Mamaherzen blie-
ben im Anschluss noch auf einen
Kaffee bei den Koénigskindern.

Ich hatte in der letzten Woche 3 Fra-
gen an die Teilnehmer der Mama-
herzen: 1. Was ist deine Motivation,
zu den Mamaherzen zu kommen? 2.
Was hast du aus unseren Zeiten mit
in deinen Alltag genommen? 3. Was
fehlt dir momentan in der Gruppe?
Die Antworten haben mir gezeigt,

dass Gott wirklich ,Seins™ aus unseren
Lobpeiszeiten gemacht hat. Die Mao-
mas hatten den Wunsch, fur und mit
ihrem Herzen zu Goft zu kommen, sie
wurden in ihrem Alltag an Lieder und
Bibelverse aus dieser Stunde erinnert
und was ihnen fehlt, ist unter ande-
rem noch mehr Austausch Uber Ge-
danken zu den Liedern und den
Bibelversen.

Ilch bin sehr ermutigt und voller Vor-
freude, den Weg des Glaubens mit
euch weiterzugehen, liebe Mamis,
und freue mich auf das neue Jahr.
Mehr dazu spdter.

Angelika

Wir Kénigskinder haben uns ab 9:30
Uhr nach den Mamaherzen getrof-
fen. Manche Mamis kamen schon
ermutigt vom Lobpreis. Wir Mamas
mit unseren Kindern haben zusom-
men gefruhstdckt, uns Uber unseren
Allfag und unsere Erlebnisse mit Goftt

16 CVJIM Aktuell



ausgetauscht, fureinander gebetet,
mit unseren Kindern gesungen, ge-
tanzt, biblische Geschichten und
auch eine kurze Andacht fur uns
Mamas angehort. Es war eine sehr
vielseitige Zeit und ich als Leitung will
mich dafur bedanken. 2019 werde
ich die Leitung der Kénigskinder wie-
der abgeben und so entstand fol-
gende |dee:

Christin

Die Reise geht GEMEINSAM weiter.
Die Mamaherzen und die Koénigskin-
der werden ab Januar EINE Gruppe
sein. Ich werde als Leitung die Ver-
antwortung fur diese Gruppe Uber-
nehmen, frage viele, viele
Gedanken fur diese Reise in mir und
bin wirklich voller Vorfreude auf das,
was Gott weiterhin daraus machen
wird. Mein Ziel ist es, einen Rahmen
zu geben, wo Mamas mit inrem gan-
zen Herzen zu Gott kommen kdénnen,
sich einander anvertrauen durfen
und durch den Lobpreis, Gofttes
Wort, die Gemeinschaft und gutem
Essen rundum gestarkt werden und
auf ihrem Weg, wo sie gerade per-
sénlich  unterwegs sind, mit Goftt
Schritte weitergehen.

Ich moéchte eine zeitliche Struktur
entwickeln, die als Orienfierung wdh-
rend der Gruppenzeit dient und ein-
laden soll, den jeweiligen
Schwerpunkt  mitzugestalten.  Ich
modchte das Vertrauen zwischen den

Rtckblick |

Mamas férdern und einen Austausch
in  Kleingruppen ermoglichen. Ich
moéchte unsere Kinder einbeziehen
und ihnen in diesem Rahmen einen
festen Platz geben. Ich habe noch
sRehr viel mehr Gedanken zu unserer
eise.

Aber bei allen Gedanken, jetzt im
Vorfeld und auch dann wdhrend
unserer Treffen: Ich mdchte immer
wieder mit meinem Herzen bei Gott
ankommen und ich ermutige jetzt
schon jede einzelne Mama, die
kommt, dasselbe zu tun. Jeder tréagt
ein Stuck des Wesens Gottes in sich.
Er hat uns geschaffen nach seinem
Bild. Und im 1. Johannesbrief stehf,
dass der Heilige Geist uns die Dinge
lehrt, die gerade wichtig sind. Wenn
unsere Herzen bei Gott ankommen,
wird Gott das bewirken, was gerade
fur jedes einzelne Mamaherz wichtig
ist. Durch die Lieder, durch die Bibel,
durch die Worte einer anderen Mao-
ma, durch das Lachen der Kinder, ...
und indem er uns immer wieder in
unsTerem Allfag an seine Liebe erin-
nert.

Zum Schluss dieses Berichtes und
zum Beginn dieser gemeinsamen
neuen Reise, zitiere ich den Slogan
aus der Vision des CVJM-Regens-
burg und kdnnte es tatséchlich bes-
ser nicht fur diesen Start benennen:
Zusammen stark — far und mit Jesus.
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CVJM Weihnachtsfeier

[}

Der Geist des HERRN ruht auf mir, weil er mich berufen und
bevollmd&chtigt hat. Er hat mich gesandt, den Armen die frohe Botschaft
zu bringen und die Verzweifelten zu frésten. Ich rufe Freiheit aus fur die
Gefangenen, inre Fesseln werden nun geldst und die Kerkertren
gedffnet. Jesaja 61,1

Michael Baderschneider

Weihnachtsfeier im CVJM. Wir durf-
ten feiern, dass Jesus fUr uns in diese
Welt gekommen ist, um die frohe
Botschaft zu bringen: dir und mir, an

Weihnachten greifobar als Heiland
der Welt in der Krippe und auch je-
den anderen Tag in unserem Leben.
Wie in Jesaja vorhergesagt ist er in
diese Welt gekommen, um unser Le-
ben frei zu machen, die Fesseln der
Sunde zu I6sen und uns gute Nach-
richt zu geben: er ist Emmanuel, Gott
mit uns.
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FUr dieses CVJM-Weihnachtsfest ha-
ben sich ein paar Leute ordentlich
ins Zeug gelegt und diesen Nach-
mittag kulinarisch, mit einer Andacht,
mit Geschenken und Dekoration, mit
Spielen fur die Kinder und Liedern
ausgestaltet. Begonnen haben wir
mit einem wunderbaren Kaffee Trin-
ken und ein paar Liedern. Neben
Personen, die den CVJM schon
kannten, hat unser Ben ein paar
FuBballer vom FuBballtreff mitge-
bracht, die so auch einmal die
Moglichkeit hatten den CVJM mit
seiner Horde Kinder kennenzulernen.
Die Kinder hatten ihren SpaB und
waren kaum zu bdandigen :) Freund-
licherweise haben sich ein paar
Teens bereit erklart fur eine Stunde
ein Programm far die knapp 20 Kin-
der zu organisieren und mit ihnen zu
spielen. Wahrenddessen hatten die
Erwachsenen Zeit fUr noch mehr Lie-
der und eine Weihnachtsandacht




von Richard. Er hat uns den groBarti-
gen Inhalt des Vater Unsers vor Au-
gen gefuhrt und uns mit in dieses
wunderbare Gebet Jesu genom-
men. Die Worte Jesu, die nicht groB
ausgeschmuckt sind, aber die Tiefen
Inhalt haben und uns eine Richfung
geben kdénnen, wie wir mit Gott re-
den sollen, kbnnen uns immer wieder
helfen zu diesem Vater zu rufen und
ihn zu suchen.

Homecirkle
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Nach der Andacht gab es noch ein
Spiel fur die kleinen und groBen
Spielekids mit anschlieBenden Ge-
schenken fUr die Kinder, die sich
Uber neue Schulsachen, CDs oder
Kalender freuen durften. Der Nach-
mittag ist dann noch mit leckerem
selbstgemachtem Essen in den fra-
hen Abend Ubergegaongen und
durch dieses in einen offenen Ab-
schluss gegangen.

Es war schén als CVJM-Familie die-
ses Fest zu feiern und sich in Ge-
meinschaft auf die bevorstehende
Weihnachtszeit vorzubereiten. Viel-
leicht denkt ja der ein oder andere
nochmal in nd&chster Zeit Uber die
fiefe Bedeutung des Vater Unsers
nach, was uns unser ,Emmanuel™ als
Geschenk gegeben hat. Ja auch er
selbst ist das wirkliche Geschenk an
Weihnachten und fUr unser ganzes
Leben. Lasst uns daran festhalten!

Wos ist denn ein Homecirkle?! Na, ein Hauskreis! Doch da Englisch meistens
cooler klingt, waren wir ganz kreativios und nennen uns ,Homecirkle™,

Franze Marzahn

Dieser Hauskreis besteht aus, zur Zeit,
6 jungen Frauen von 22- 36 Jahren
und hat seinen Schwerpunkt auf
dem Thema Austausch und Seelsor-
ge. Aber auch die Bibel und etwas
Musik sind immer wieder einmal Teil
des Abends. Wir freffen uns wo-
chentlich, immer mal bei jemanden

anderen Zuhause und geniefen die
vertraute, geschutzte Atmosphdre,
sich bei Tee und Knabbereien ein-
fach begegnen zu kénnen.

Kontakt:
Frénze Marzahn: 0176/83237283
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Zusammen stark, fiir und mit Jesus.

ieser Slogan steht in Zukunft Uber unserer Arbeit im CVJM und leitet
meinen kurzen Bericht Uber den diesjéhrigen Klausurtag ein.

Eltiin Mund

Dieser Slogan steht in Zukunft Uber
unserer Arbeit im CVJM und leitet
meinen kurzen Bericht Uber den
diesjahrigen Klausurtag ein.

Fast ein Jahr haben wir uns im Vor-
feld Zeit genommen, in einem ,Visi-
onsteam™ zu erarbeiten, wo wir als
CVJM Regensburg hinwollen, was
uns ausmacht und wie wir kurz und
knapp formulieren kdbnnen, wer wir in
dieser Stadt zu dieser Zeit sind. An
unserem Klausurtag, haben wir unter
anderem in einem Workshop die Visi-
on fertig bearbeitet und uns noch-
mal viel Zeit genommen, zu
diskutieren, zu fragen, zu entschei-
den. Am Ende meines Berichtes,
mochte ich euch unsere Schlagwor-
te und -s&tze gerne vorstellen.

Zundchst ein kurzer Uberblick Uber
unseren Tag:
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Der Morgen begann mit frischem
Kaffee und duffenden Brezen in ei-
ner munterwerdende Runde qaus
Grof und Klein. Wd&hrend wir Er-
wachsenen uns nach gefulltem Mao-
gen und Koffeinspiegel dann ins
Buro zurlckzogen, nahmen sich Eva
und Sara, die uns aus der SMD an
diesem Tag unterstUfzten, Zeit fur un-
sere Kinder und bescherten ihnen
frohliche bunte Stunden Tur an TUr
mit uns. Der Vormittag war gestaltet
mit Lobpreis, Andacht und Ruckblick
auf unser vergangenes Jahr, beson-
ders auf die Entwicklung der Grup-

pen. Michi nahm in seiner Andacht
Bezug auf Epheser 4. Dieses Kapitel
prégt unsere Leitsétze der Vision. Der
Schwerpunkt von Michi's Worten far
uns lag auf dem Vers 15: , (damit wir)
wahrhaftig in der Liebe heranwach-
sen in allen Stucken zu ihm hin, der

das Haupt ist, der Christus.®
(Schlachter Ubersetzung). Michi fag-
te erkl@rend hinzu: ,Wenn wir kein
Steuer, (keinen Fokus) haben, dann
kénnen wir rudern, wie wir wollen,
aber kommmen nicht ans Ziel." In die-
sem Sinne gingen wir motiviert in
den Tag., hatten das Angebot an
drei Workshops tfeilzunehmen und
tauschten fleiBig Ideen, bis der Piz-
zabote klingelte.



Der Nachmittag bot Zeit zum Aus-
werten und Vorstellen der Workshop-
Ergebnisse. Fazit von Workshop Nr 1
zum Mitarbeiterabend:  Wir  wun-
schen uns mehr Raum fUr Lobpreis
und Bibelworte und werden deshalb
den geplanten Zeitrahmen an die-
sen Abenden von vornherein erwei-
tern. Fazit von Workshop Nr 2 zum
Datenschutz: Es wird ein Formular far
Bild- und Videomaterial geben, mit
dem wir schrifflich Einversténdniser-
klGrungen einholen ké&nnen, um un-
sere Offentlichkeitsarbeit  rechtlich
abzusichern. Fazit von Workshop Nr 3
zum Thema Vision: Nunja. Ein Faozit
gab es. Aber noch keinen endgulti-
gen Punkt. Also diskutierten wir ge-
meinsam weiter, brachten
unterschiedliche Vorschlége ein und
hatten schlussendlich eine formulier-
te Vision auf dem Tisch und Epheser
4 im Herzen.
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Kurz vor Feierabend planten wir
wichtfige Termine fur das noch blei-
bende Jahr 2018 und unser Jahr
2019. Und wisst ihr, was wir vor unse-
ren Visionstreffen nicht wussten? Die
Allianzgebetswoche im Januar 2019
befasst sich mit dem Epheserbrief.
Und Kapitel 4 ist auch mit dabei. Wie
cool ist das denn. )

Zum Abschluss meines Berichtes fur
euch hier unsere 3 Leitsadfze, die
nach unserem Slogan stehen:

« Glaube bezeugen: Unser Fokus
ist Jesus Christus und Gofttes
Wort, die Bibel.

» Brlcken bauen: Wir leben Viel-
falt, indem wir Christen, Gene-
rationen und Kulturen
miteinander verbinden.

« Gemeinschaft vertiefen: Wir lo-
chen und weinen, ermutigen
und beten.
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Jahn Regensburg und der FuBballtreff Regensburg

Is ich vor zwei Monaten bei einem privaten Abschiedsspiel eines Spielers
des SSV Jahn Regensburg mitspielen durfte, kaom mir die Idee, meine
Kontakte zu nutzen und auch einen Jahn-Spieler zum FuBballtreff Regensburg

einzuladen.

Benjamin Kraftzyk

lch wollte den Mitgliedern des Fup-
balltreffs Regensburg die Mdglichkeit
geben, einen Profi des Jahn Regens-
burg zu treffen und Freunde dazu
einladen zu kdnnen. Tatséchlich fand
sich sogleich ein Team mit Untersttt-
zern, die diese Idee toll fanden und
mir bei den Feinheiten der Organiso-
fion halfen. Ich legte das Event auch
von Anfang an in Gottes H&dnde, da
ich grundsatzlich versuche, meine
Dienste fur seine Verherrlichung und
nicht far egoistische Motive zu ge-
brauchen.

Tatséchlich sagten mir sogar gleich
zwei Jahn-Spieler mit christlichem
Hintergrund in  einem Gesprdch
nach einer Trainingseinheit zu, Mitte
August an einem Mittwoch den FupB-
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balltreff Regensburg zu besuchen.
Ich informierte sogleich mein Lei-
fungsteam, das begeistert neben
dem Unterstutzerteam ihre UnterstUt-
zung zusagten. AuBerdem machte
ich nun bei allen Werbung fur diese
Veranstaltung.

Die Vorfreude auf diese Veranstal-
tung wurde mit jedem Tag groBer, je
n&her sie rlckte.

Am Samstag vor dem besagten
Mittwoch erhielt ich leider Absagen
meines kompletten Leitungsteams.
Jeder konnte aus unterschiedlichen
Grinden nicht dabei sein. Das
schockte mich sehr, da ich nun fast
alleine vor der Organisation der Ver-
anstaltung stand und nicht mehr viel
Zeit fur Ersatz zu finden war.

Hinzukam, dass trofz der Werbung
lediglich funf verbindliche Zusagen
vorlagen und zwei davon von zwei
Leitungsteammitgliedern waren.

Aber es kam noch schlimmer: einen
Tag spdater sagten mir tatséchlich
beide Spieler des Jahn Regensburg




auch ab! Ich war am Boden zerstort
und wusste nicht weiter. Es kam mir
so vor, dls wenn jemand das Event
nicht stattfinden lassen wollte und er
schafffe das eigentlich auch, well
ich es nun absagen wollte.

Ich erinnerte mich an unsere letzte
Hoffnung, unseren lieben Gott. Wenn
alles unmaoglich erscheint und man
nicht weiter weiB, kbnnen wir uns je-
derzeit an unseren lieben Gott wen-
den und ihn innig um Liebe, Schutz
und Segen bitten. Also informierte
ich sofort meine Gebetsgruppen, die
diese Veranstaltung sofort in ihre Ge-
bete mitnahmen. In dem Bewusst-
sein, dass das Event noch besser
stattfinden wurde, als von mir ge-
plant, auch wenn es nicht so aussah,
sagte ich das Event NICHT ab.

Am nd&chsten Tag bekam ich eine
neue Zusage einer der beiden Jahn-
Spieler.

AuBerdem meldeten sich in den
nachsten beiden Tagen bis Mittwoch
knapp 30 Leute fur das Event an.
Das Treffen mit dem Spieler lief nicht
nur reibungslos, sondern besser als
edacht ab. Wir haften alle viel
paB, es kamen mehr als 10 Erstbe-
sucher zusatzlich zu den Uber 30 Be-
suchern, unser Interview betonte, wie
unser Gast den Profiallfag mit dem
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Glauben an unseren lieben Goft
besser meistert und unser Fotograf
sowie mein Freund mit einer Drohne
machten geniale Fotos und Videos
des Abends.

Falls ihr zusatzlich zu den Fotfos in
diesem Beitrag auch die angespro-
chenen Fotos und Videos ansehen
mochtet, schaut sie euch doch auf
fussballtreff-regensburg.de an.

Mein Fazit: Es war genial: von 0 auf
100, dann von 0 auf — mit viel Goft-
vertrauen — deutlich mehr als 100%.
Es frifft wieder mein Lebensmotto
We will not lose®™ (wir werden nicht
verlieren) mit unserem lieben Goftt
auf unserer Seite!
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Leitungskongress CVJM und Deligiertenversammlung

Eine groBartiges Wochenende vom 9.-11.11. durften wir auf der Bur

Wernfels

verbringen. Kurz zusammengefasst bestand der Inhalt des Wochenendes
aus: Freundschaft, geistlichen Impulsen und leckersten Essen.

Franze Marzahn

Zu drift (Gesine, Michael und ich)
durffen wir auf der Burg ganz viele
schon bekannte, wie auch unbe-
kannte Gesichter begriBen und in
vielen Zeiten des Austausches besser
kennen lernen. Probleme hdren und
auch neue Moglichkeiten entde-
ckeln, Ideen und Erfahrungen saom-
meln.

Impulse zum Thema ,Willkommen Zu-
hause®™ waren sehr einladend und
praktisch formuliert. - Wo ist man
denn Zuhause? Was macht ein Zu-
hause denn zu meinem Zuhause?
Und wie sind wir weltweit doch trotfz-
dem eine Familie im HERRN.

Gute Impulse zu verschiedenen
Workshops gaben mir jede Menge
Stoff zum ausprobieren, hier, ganz
konkret bei uns in Regensburg. - Wie
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kann ich Seminare oder Tagungen
besser ausgestalten? - Welche Me-
thoden gibt es fur eine Bibelarbeit? -
Wie moderiere ich am Besten bei ei-
nem Themenabend?

Selbst die Deligiertenversammliung,
woO €s ja doch in erster Linie um Zah-
len, Fakten und Abstimmungen geht,
war knapp, witzig und doch sehr
fransparent gewesen.

Dazu gab es fur mich persdnlich eine
kinderlose Zeit und leckeres Essen,
was mir als Mama mal sehr gut ge-
tan hat! 1)

Ich habe dieses Wochenende in
einfach nur sehr guter Erinnerung
und freue mich, wenn es wieder ein-
mal klappen sollte.




Gesamtmitarbeitertagung (GMT)
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Wie seit Uber 50 Jahren fand die Gesamtmitarbeitertagung auf unserer
Burg Wernfels vom 28.12. - 31.12.2018 statt.

Dorothea KrauBer

Thema: Ein Haus lebendiger Steine -
Der Petrusbrief fiir ,,Fremdlinge und
Pilger*

Ausgelegt u.a. von der ehemaligen
Priorin aus Selbitz, Sr. Anna Marie aus
der Wiesche, Emmanuel Ndomo, ei-
nem %ebt]r’rigen Kongolesen, der seit
Uber 20 Jahren in Bayern lebt , do-
von 17 Jahre bei ,Akfion Eine Welt ,
in  Neuendettelsau angestellt war
und jetzt als Vikar seinen Dienst im
Frankischen tuf. Am Sonntag predig-
te Ansgar Wiedenhaus, SJ , Nurn-
berg.

Der Petrusbrief ist nicht zu lang, er
wendet sich an verschiedene Perso-
nen wie Fremdlinge und Pilger. Sucht
einfach weiter. Frage: wo ist Heimat?
Ermahnen und Trosten, ist der glei-
che Wortstammm und die Aufforde-
rung ,Agape” feiern, was bringst Du
mit und gibst Du ohne etwas zu er-
warten ? Ein paar Gedanken dazu.

Am 30.12.18 fand fraditionsgemda
der festliche Mitarbeiterabend statt.
Wo sind die Regensburger”, |hr lie-
ben Mitarbeiter wurdet vermisst.

Thema: 175 Jahre CVJM/ YMCA.

2019 findet die groBe Geburts-
tagsparty weltweit am 6.6.2019 statt,
Es gab u.a. 4 Gruppen und zu den
jeweiligen Fragen 4 Antworten, zB.
.Name des Buchtitels, in dem Karl-
Heinz Eber Uber die Glaubensvéter
schrieb: ,Wende mit Folgen™ oder
.Geballte Kraft® und 2 andere. Seht
einfach mal im CVJM nach. Da stenht
es. Dann nahmen wir ein Video auf ,
das in den nachsten Tagen ins Netz
gestellt wird. Song mit Bewegun
und mir noch in Erinnerung ,ulalala™
und spdater das weltberthmte ,YM-
CA"™ mit tollen Bewegungen. Freut
Euch schon mal auf das Geburts-
tagspaket das Vorschldge bringt zur
Jubildumsparty am 662019 , Packen
wir's an.

Das Video und Vortrdge sind dem-
n&chst unter CVJM, Landesverband
Eoyern und CVJM youtoube zu se-
en.
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( Jugendgruppe J

In unserer Jugend gibt es Neuerungen! Ab sofort treffen wir uns nicht mehr
donnerstags sondern freitags, denn seit dem letzten Alphakurs ist unsere
C?rL;ITppe gewachsen und es ist cool, freitags gemeinsam ins Wochenende zu
starten.

FUr alle Jugendlichen zwischen 12 und 20 Jahren.
Zeit: freitags ab 19 Uhr

Ort: CVJM (HemauerstraBe 20a)
Leitung: Jan (015256498919), Richard

d

( Homecircle

Was ist denn ein Homecirkle?! Na, ein Hauskreis!
Doch da Englisch meistens cooler klingt, waren
wir ganz kreativios und nennen uns ,Homecirkle™.

Zeit: einmal woéchentlich, wenn die
Kinder schlafen

Ort: wechselnde Wohnzimmer

Leitung: Frénze Marzahn (0176 83237283)

( Mamaherzen und Konigskider

Ein Rahmen fur Mamas, um im Alltag bewusst bei Gott anzukommen.

Zeit: donnerstags
ab 9:30  Wir singen zusammen und lesen Gottes Wort.

ab 10:00 Wir fauschen uns in Kleingruppen aus
und beten fUreinander.

ab 10:30  Wir spielen und singen mit unseren Kindern.

ab 10:45  Wir essen gemeinsam Mittag. Es gibt immer Kartoffelbrei mit
Wdarstchen )

Ort: im CVJM
Leitung: Eltiin (01 76) 76 54 95 05
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Gruppen und Treffen T

( Familienfriihstiick )

Ein Vormittag zum Auftanken und austauschen far die
'GROSSEN" und spielen fUr die ‘wisinen', Umrahmt von
gutem Essen.

Zeit: 09:00 Uhr, Datum wird noch bekannt gegeben
Ort: CVJIM (HemauerstraBe 20a)

- Anmeldung: Fam. Kéhler, (09402) 78 999 47 oder
(01522) 289 45 69 oder
ulrike.koehler139@gmailcom

( Sprachcafé - Ein Lern- und Begegnungsraum mit Gefllichteten J

Das Sprachcafé soll ein Raum der Begegnung
zwischen Gefluchteten und Deutschsprachigen sein.
In gemutlicher Atmosphdare mit Café und Tee bietet
es dir die Méglichkeit mit Gefluchteten in Kontakt zu
kommen, sie beim Spracherwerb zu unterstUizen, zu |
gemeinsamen Aktionen wie Kochen, Spielen usw. §
und Vielen mehr — Kreativitat ist erwdnscht.

Wir freuen uns Uber Mitgestalter, -denker und
-connecter:

Zeit: jeden Mittwoch von 13.00-15.30 Uhr
Ort: im CVJM
Kontakt: Annika und Michael Baderschneider

(09 41)5 99 72 53
a_baderschneider@cvim-regensburg.de

FuRball j

B Jeder ist herzlich willkormmen! Wenn Du gerne mit
netten Leuten FuBball spielst, dann bist Du bei uns
| richtig. Bei uns stehen SpaB und Gemeinschaft im
Vordergrund. Wir spielen einmal die Woche - im
sB Sommer auf einem Rasenplatz und Winter in einer

8 Halle. Bei Fragen zu Ort und Zeit melde Dich einfach:

| Leitung:  Ben Kraffzyk (01 76) 20 15 78 80 oder

happyben@freenet.de
Zeit: mittwochs, 18-20 Uhr
Anmeldung
notig: https://fussballtreff-regensburg.de/
Ort: Staatliches Berufliches Schulzentrum

Regensburger Land (Plaftlinger Str. 24)

Weitere Infos gibt's unfer www.cvim-regensburg.de oder im CVJM-BUro unter
(09 41) 5 38 38 bzw. Fax: (02 41) 5 95 69 97.
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ﬁ anuar bis April 2019

physio-, ergotherapie, logopddie & osteopathie

Offizieller Partmer des Fulballtreff Re

Reran ezentlin \
rombach'c

LadehofstraBe 30 - 93049 Regensburg (freie Parkplatze)
Tel.: 0941.46 71 41-0 - wwwi.therapiezentrum-rombach.de






